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Introducao

Os governos municipais no Brasil enfrentam, de maneira
generalizada, uma grave crise fiscal, que decorre do cendrio
de crise no dmbito nacional e, ainda, de um pacto federativo
que pressiona sobremaneira os poderes locais. Neste
contexto, é de suma importancia que sejam adotadas préticas
de gestdo que garantam uma maior eficiéncia, permitindo
as prefeituras gastar menos com a prépria mdquina e mais
com os cidaddos. Um ambiente como este demanda dos
gestores, ainda, um alto grau de efetividade na implantacdo
das politicas publicas, deixando pouca margem para o erro
na sua implementacdo.

Ciente da atual realidade brasileira, o Instituto Teotdnio Vilela
langou neste ano de 2016 uma colecdo de materiais para
os candidatos que pleiteiam cargos nas eleicdes municipais.
Sdo cartilhas que auxiliom os candidatos sobre aspectos
juridicos das campanhas, mas também com guias para a
construcdo de planos de governo realistas e factiveis e para
a construcdo de propostas de politicas sociais.

Prosseguindo com a cole¢do de materiais para a construgéo
de candidaturas consistentes, o ITV lanca o Caderno de
Ideias. O Caderno de Ideias redne experiéncias de referéncia
nas Greas de Gestdo, Sadde, Educacdo e Seguranca jd
realizadas e aprovadas. O intuito é de apresentar aos
candidatos préticas de sucesso que podem ser adaptadas &
realidade dos mais diversos municipios brasileiros.
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Caderno de ideias - Saude

1. Maringa (Parana) - Cartao de Saude

O Cartdo de Saitde é a odentificacdo do cidaddo ao servico
de satde piblica do Municipio de Maringé. Ele pode ser
obtido na Unidade de Sadde mais préxima de residéncia
do individuo ediante comprovante de endereco, RG e CPF
ou Certiddo de Nascimento. O cartdo permite evitar filas
e propicia maior agilidade aos atendimentos, podendo
ter acesso mais rdpido a exames, dados de vacinacdo e
histérico de atendimentos pela internet. Esse cartdo tem uma
integracdo direta com o Cartdo Nacional de Saide.

2 . Pirapora (Minas Gerais)
- Informatizacao do Sistema de Saude

A disponibilizacdo de nova ferramenta informatizada para
o agendamento de exames e consultas e implantacdo da
Sala de Situac@o no Sistema de Saide Piblica permitiv a
melhoria nos indicadores de sadde como mortalidade infantil,
hipertensdo e cancer de colo de Gtero. Com a utilizagdo dos
indicadores de saide para reflexdo das prdticas e tomada
de decisdes houve, ainda, reducdo do nimero de pessoas
em filas de pronto-socorro e organizacdo do fluxo de
informacdo, integracdo das equipes de gestdo, ampliacéo e
fortalecimento das a¢des preventivas & sadde.
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O sistema permitiu potencializar o processo de organizacdo
da informacdo do SUS, aumentando a transparéncia e
priorizando as emergéncias.

Antes da implementacdo desse sistema, a demanda por
consultas era dividida por cotas sem levar em consideragdo
a gravidade do paciente.

A implementacdo do sistema permite que os encaminhamentos
solicitados pelos médicos da Aten¢éo Primdria a Sadde, no
PSF dos bairros, sejam classificados de acordo com o grau
de prioridade e integrem uma fila Unica para agendamento.

Espera-se com isso que o paciente com problema de sadde
mais urgente seja atendido primeiro, como j& ocorre com
as demais consultas, através da classificacdo de risco do
protocolo de Manchester.

3. Sao Paulo (Sao Paulo) - Remédio
em casa

O Programa Remédio em Casa garante a entrega domiciliar
de medicamentos em quantidades suficientes para o periodo
de 90 dias para portadores de doencas crénica, garantindo
um acesso mais efetivo aos medicamentos e uma melhor
organizacdo do atendimento continuo a pacientes crénicos.
O programa é suportado pela utilizacdo de um sistema
informatizado, que permite a atualizagdo de dados de
estoques e pacientes em tempo real pelas unidade de saide.
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4, Sobral (Ceara) - Projeto Trevo de
Quatro Folhas

O projeto Trevo de Quatro Folhas tem foco na atencdo em
quatro momentos da gestante e da crianca: pré-natal, parto
e puerpério, nascimento e dois primeiros anos de vida.

O programa funciona a partir da I6gica de rede. Com isso,
é possivel envolver todos os atores relacionados & atencdo
materno-infantil do municipio tais como profissionais

de salde, equipes de satde da familia, maes sociais,
madrinhas e padrinhos, creches, escolas, entre outros.

O programa se baseou na estrutura j& existente para a
atencdo materno-infantil, ndo sendo necessdrio investir
muitos recursos novos, limitando-se & contratacdo da equipe
organizadora e das Maes Sociais.

O programa conta com o apoio das Madrinhas e Padrinhos
Sociais, que sdo pessoas da sociedade civil que se
solidarizam com o ideal do programa e contribuem com
uma quantia mensal para o apoio & alimentagdo das
gestantes, nutrizes e criangas com caréncias nutricionais.

As madrinhas e os padrinhos sociais se mobilizam para
captar outros auxilios bdsicos, como filtros de égua, fogdes,
roupas e sapatos. O valor das contribuicdes mensais é
definido pela prépria madrinha ou pelo padrinho.

Todos os recursos captados de pessoas fisicas e juridicas
sdo depositados no Fundo Municipal dos Direitos da
Crianca e do Adolescente para garantir a restituicdo no
imposto de renda.
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Com estes recursos o programa adquire e distribui cestas
bdsicas para as maes e gestantes em risco, além dos kits da
gestante.

5. Tieté (Sao Paulo) - Modelo de
combate a dengue

Além de intensificar a fiscalizacdo de lotes, calcadas e
residéncias, a prefeitura emitiu decretos para cobrar multa de
municipes que permitissem possiveis criadouros do mosquito
em dreas sua responsabilidade. Em abril e maio de 2015,
foi realizada uma série de arrastdes contra a Dengue. Essas
acdes eram promovidas bairro a bairro, contando com a
colaboracdo de voluntdrios, servidores municipais e pessoas
da comunidade. Os voluntdrios recebiam orientacées dos
agentes sobre quais seriam as formas de abordagem nas
visitas de casa em casa e o que deveria ser informado aos
moradores. Nas dreas dos arrastdes, os agentes realizaram
a nebulizagdo para eliminagdo dos mosquitos. A campanha
contemplou ainda outras formas de comunicagdo — como site
na Internet, redes sociais e videos — para divulgar as acdes
realizadas pela Prefeitura e conscientizar a populagdo sobre
o problema.

6. Boa Vista (Roraima) - Familia que
acolhe

O Programa Familia que Acolhe integra os servicos bdsicos

necessdrios para maes e filhos, garantindo a marcagdo e
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o acompanhamento de consultas, exames e procedimentos
médicos. Além disso, o programa facilitou o acesso &
educacdo, e antes mesmo do nascimento, a crianga & tem
sua matricula efetivada na creche e na pré-escola até os seis
anos de idade. Foi criada também a Universidade do Bebé,
espaco em que maes e gestantes tem acesso a informagdes
sobre o desenvolvimento das criancas. H& ainda acdes de
planejamento familiar, incentivo & leitura e capacitacdo de
profissionais.

7. Ipatinga (Minas Gerais) - Farmacia
Verde

A Farmécia Verde de Ipatinga é um laboratério de
fitoterapia mantido pela Prefeitura Municipal, em uma
parceria das secretarias de Satde e de Meio Ambiente. A
Farmdcia Verde funciona junto ao Viveiro Municipal, onde
sao realizadas as etapas de producdo dos fitoterdpicos.
Os medicamentos sdo distribuidos para as farmdcias das
Unidades Bdasicas de Saide e da Policlinica.

CADERNO DE IDEIAS

1



12

8. Sao Caetano do Sul (Sao
Paulo) - Tratamento de Idosos

Sdo Caetano do Sul apresenta uma das maiores taxas de
longevidade do pais. Para garantir um envelhecimento
com qualidade, a cidade passou a oferecer aos moradores
com mais de 50 anos diversos servicos em quatro Centros
Integrados de Saide e Educacdo (CISEs), e promoveu

a implantacdo da Universidade Aberta para a Terceira
Idade. Nos CISEs estdo alocados fisioterapeutas, geriatras,
nutricionistas e enfermeiros. J& a Universidade oferece
aulas ligadas a sadde, lazer, cultura, esporte, arte,
tecnologia, expressdo corporal, sociologia, histéria da arte
e meméria. Foi lancado também o Programa “Conviver
Melhor na Quarta Idade”, voltado aqueles que possuem
80 anos ou mais, em um espaco que redne Naturologia,
curso de Acompanhante de Idosos e a Wiiterapia.

9. Recife (Pernambuco) -
Integracao ensino e servico:
experiéncia da territorializacao
das instituicoes de ensino na
Rede SUS

A Secretaria de Saide do Recife institui um grupo de
trabalho em conjunto com instituicdes de ensino superior
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— IES, estudantes e trabalhadores para organizar a rede
de sadde como campo de formacdo profissional. A partir
de critérios estabelecidos, fora delimitados os territérios

de cada IES: proximidade fisica dos hospitais e servicos
de saude universitdrios; manutencdo das unidades que
tinham Residéncia de Medicina de Familia e Comunidade
para inser¢do de outros estudantes. O resultado suplantou
o aspecto da territorializagdo, possibilitando maior
integracdo entre os cursos da drea de satde, construcdo
de uma agenda de pesquisa, participacdo no processo de
reforma curricular, instituicdo do Colegiado de Formagdo e
Educacdo Permanente, insercdo de estudantes das diversas
modalidades de ensino no mesmo servico, favorecendo a
interdisciplinaridade.

10. Guaruja (Sao Paulo) - Politica
de Assisténcia a Dependentes
Quimicos

Apés adesdo ao programa federal “Crack é preciso vencer”,
a prefeitura de Guarujé iniciou uma série de acdes para
tratamento da questdo do crack. O programa “Crack é
preciso vencer” trata a dependéncia em trés eixos, cuidado,
prevencdo e superacdo, e no Guarujé recebeu um tratamento
transversal, reunindo as secretarias de Salde, Educacdo,
Desenvolvimento e Assisténcia Social, Defesa e Convivéncia
Social e a Advocacia Geral do municipio. Um dos programas
implantados em conjunto foi o “Consultério na Rua”, que
atende moradores de rua, usudrios de élcool e outras drogas
por meio de uma unidade mével com profissionais das éreas
de psicologia, enfermagem, e dentistas que buscam uma

CADERNO DE IDEIAS

13



SOCIAL DEMOCRACIA™

SEMPRE A FAVOR DO BRASIL

il A

PSDB — COMISSAO EXECUTIVA NACIONAL

SGAS QUADRA 607 EDIFICIO METROPOLIS
MOD. B COB. 2 CEP: 70200670 BRASILIA-DF
(61) 3424.0500 FAX: (61) 3424.0515
TUCANO@PSDB.ORG.BR | WWW.PSDB.ORG.BR






